
TÝDEN OD 6. 1. do 10. 1. 

DEN 
DOPOLEDNÍ SVAČINA 

MŠ 

ODPOLEDNÍ SVAČINA 

MŠ 

OBĚD 

PONDĚLÍ 

CHLÉB SE SÝROVOU 

POMAZÁNKOU, 

ZELENINA, MLÉKO, ČAJ 

1A, 3, 7 

DOMÁCÍ PERNÍK SE 

SKOŘICÍ, OVOCE, ČAJ 

1A, 3, 7 

POLÉVKA Z ČERVENÉ 

ČOČKY 

1A, 3, 7, 9, 12 

RIZOTO S MASEM A 

ZELENINOU, SÝR, ČERVENÁ 

ŘEPA 

1A, 3, 7, 9, 12 

ÚTERÝ 

JABLEČNÉ PYRÉ, 

PIŠKOT, ČAJ 

1A, 3 

HOUSKA 

S POMAZÁNKOVÝM 

MÁSLEM, ZELENINA, 

MLÉKO, ČAJ 

1A, 3, 7 

 

ZELENINOVÁ POLÉVKA 

S OVESNÝMI VLOČKAMI 

1A, 3, 7, 9, 12 

HOLANDSKÝ ŘÍZEK, 

BRAMBOR, OKURKOVÝ 

SALÁT 

1A, 3, 7 

STŘEDA 

CORNY ROHLÍK 

S MRKVOVOU 

POMAZÁNKOU, 

ZELENINA, ČAJ, MLÉKO 

1A, B, D, 3, 6, 7 

TOUSTOVÝ CHLÉB 

OBLOŽENÝ ZELENINOU 

A VEJCI, ČAJ, SIRUP 

1A, 3, 7 

FRANKFURTSKÁ POLÉVKA 

1A, 3, 7, 9, 12 

PIZZA KOLÁČ 

 1A, 3, 7, 12 

ČTVRTEK 

CHLÉB S POMAZÁNKOU 

ZE SARDINEK V 

TOMATĚ, ZELENINA, 

ČAJ  

1A, B, 3, 4, 7 

CHLÉB SE ŠUNKOVOU 

PĚNOU, ZELENINA, 

MLÉKO, ČAJ 

1A, B, 3, 7 

MASOVÝ VÝVAR S OVESNÝM 

KAPÁNÍM 

1A, 3, 7, 9, 12 

BEZMASÉ JÍDLO 

BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 

S CIBULKOU, ŠPENÁT 

1A, 3, 7 

PÁTEK 

ROHLÍK S MÁSLEM, 

OVOCE, BÍLÁ KÁVA 

1A, 3, 7 

JOGURT, OVOCE, ČAJ 

7 

CELEROVÁ POLÉVKA S 

KRUTÓNY 

1A, 3, 7, 9, 12 

KUŘECÍ MASO NA PAPRICE, 

TĚSTOVINY 

1A, 3, 7 

,  


