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PRVOUKA – 3. ROČNÍK 

Výstup Učivo Mezipředmětové vztahy a 
průřezová témata 

Poznámky 

Žák 
- začlení svou obec do 
příslušného kraje 
- popíše změny v nejbližším 
okolí, v místě kde žije 
- rozliší možná nebezpečí 
v nejbližším okolí 
- vyznačí na jednoduchém 
plánu místo svého bydliště a 
školy a cestu na určené místo 
- uvede příklady možnosti 
využití různých dopravních 
prostředků v nejbližším 
regionu a zdůvodní jejich 
přednosti 
 
 
 
 
- uvede a popíše povolání 
rodičů 
- vyjmenuje a popíše různá 
povolání a pracovní činnosti, 
- vysvětlí potřebu různosti lidí a 
jejich povolání pro společnost 
- v modelových situacích 
předvede základní pravidla 
slušného chování ve 
společnosti a rodině 

Místo, kde žijeme 
- orientace v místě bydliště a 
okolní krajině 
- cesta z domova do školy 
- osobní bezpečí a 
nebezpečné situace 
- obec, místní krajina – její 
části, poloha v krajině (světové 
strany) 
- minulost a současnost obce 
- význačné budovy, historická 
a památná místa v obci 
- dopravní síť 
 
 
 
 
 
 
Lidé kolem nás 
- práce fyzická a duševní, 
zaměstnání 
- volný čas a jeho využití 
- soužití lidí – mezilidské 
vztahy, komunikace, pomoc 
nemocným 
- obchod a firmy 
- chování lidí – principy 
demokracie 

ČJ – zaznamenávání a 
zpracování informací, 
prezentace, četba knih, 
časopisů, encyklopedií 
AJ – využití znalostí k 
pojmenování (ovoce a zelenina, 
lidské tělo, dopravní prostředky, 
domov apod.) 
M – tvorba a řešení slovních 
úloh ze života, orientace v čase 
- úlohy zaměřené na finanční 
gramotnost (nákupy, platby, 
kapesné) 
INF – seznámení a práce s 
výukovým softwarem, využívání 
internetu pro vyhledávání 
informací 
HV – relaxační chvilky, poslech, 
učíme se naslouchat, lidové 
písně 
VV – výtvarné práce a soutěže, 
výstavky, využití přírodnin, 
tradice a zvyky 
PČ – ověřování si získaných 
poznatků při vytváření výrobků z 
různých materiálů, hygiena a 
bezpečnost práce 
TV – hygiena a bezpečnost 
práce, první pomoc, zdraví 

 
Pohádkový týden 
(OSV 1/6) 
(OSV 3/4) 
(OSV 5/4) 
(OSV 6/2) 
 
 
Zpívání na schodech 
(OSV 7/3) 
(OSV 8/5) 
 
 
 
Noc s Andersenem 
(OSV1/5) 
(OSV 7/4) 
(OSV 8/6) 
(MV2/2) 
(MV 7/1) 
(MV 6/2)  
 
 
Zahradní slavnost 
(OSV1/4) 
(OSV7/4) 
(OSV7/2) 
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Výstup Učivo Mezipředmětové vztahy a 
průřezová témata 

Poznámky 

- uvede některé významné 
kulturní a historické památky a 
události regionu 
- uvede příklady zvyků a práce 
lidí, soužití lidí 
- na příkladech porovnává 
minulost a současnost 
 
 
 
 
- zkontroluje, kolik peněz je 
vráceno při  
- vlastními slovy vyjádří, co 
znamená, že je banka správce 
peněz  
 
 
 
- provádí jednoduché pokusy u 
skupiny známých látek 
- určuje jejich společné a 
rozdílné vlastnosti 
- změří základní veličiny 
pomocí jednoduchých nástrojů 
a přístrojů 
- roztřídí některé přírodniny 
podle nápadných určujících 
znaků 
- uvede příklady výskytu 

Lidé a čas 
- minulost kraje a předků 
- pověsti spjaté s místem 
- domov, vlast, rodný kraj 
- regionální památky 
- péče o památky 

 

Finanční gramotnost 
obchod – platby 
(hry, slovní úlohy …) 
- banky  x úspory… 

 
 
 
Rozmanitosti přírody 
- látky a jejich vlastnosti –
změny skupenství látek, 
vlastnosti látek, třídění látek 
- životní podmínky - voda a 
vzduch - vlastnosti 
- půda  -  význam, složení 
- některé hospodářsky 
významné horniny a nerosty 
- rostliny, houby, živočichové – 
výskyt v regionu, význam v 
přírodě a pro člověka 

člověka, protahovací cviky 
OSV – sebepoznání – co vím o 
sobě, seberegulace – 
organizace volného času, 
sebeovládání, mezilidské 
vztahy, komunikace, řešení 
problémů 
VDO – zkušenosti a prožitky, 
spolupráce, vytváření a 
dodržování pravidel, spolupráce 
s obcí 
VEG – využívání zkušeností a 
poznatků z běžného života ve 
výuce, Evropa a svět nás zajímá 
– rodinné příběhy 
MEV – kritické čtení, přijímání a 
porovnávání mediálních sdělení, 
třídění informací 
EV – pohled na okolní prostředí 
a přírodu, ekosystémy, les, pole, 
lidské sídlo, vztah člověka k 
životnímu prostředí 
MUV – lidské vztahy, rozvoj 
spolupráce 
 
 
PRV (VDO 1/1) 
PVR (EV 1/1) 
PRV (EV 2/1) 
PRV (EV 3/1) 

 
Evropský týden 
(MV 6/3) 
(MKV 1/1) 
(MKV 2/1) 
(VMEGS 1/5) 
(VMEGS 2/3) 
 
 
Den země 
(EV 1/2) 
(EV 2/3) 
(EV 3/3) 
(EV 4/4) 
 
 
Den s orlem 
(EV 1/3) 
(EV 2/4) 
(EV 3/4) 
(EV 4/5) 
 
 
Zisk 
(EV 1/4) 
(EV 2/5) 
(EV 3/5) 
(EV 4/5) 
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Výstup Učivo Mezipředmětové vztahy a 
průřezová témata 

Poznámky 

organismů ve známé lokalitě 
 
 
 
 
 
 
- uplatňuje základní 
hygienické, režimové a jiné 
zdravotně preventivní návyky 
s využitím elementárních 
znalostí o lidském těle 
- reaguje adekvátně na pokyny 
dospělých při mimořádných 
událostech 
- uvede zásady správného 
chování při styku s cizími 
osobami v různých 
modelových situacích 
- zhodnotí vhodnost míst pro 
hru a trávení volného času, 
uvede možná nebezpečí i 

způsoby, jak jim čelit  
- vyhodnotí nebezpečí míst pro 
hru a trávení volného času (i 
konkrétních her a činností) a 
volí odpovídající způsoby 
ochrany (jednání, organizace, 

ochranné pomůcky)  

 

- ochrana životního prostředí – 
likvidace odpadů 
 
 
 
 
 
Člověk a jeho zdraví 
- lidské tělo -  funkce, pohlavní 
rozdíly mezi mužem a ženou, 
vývoj jedince 
- lidské tělo – životní potřeby a 
projevy, základní stavba a 
funkce 
- péče o zdraví – intimní a 
duševní hygiena, denní režim 
- osobní bezpečí – bezpečné 
chování v rizikovém prostředí 
 
- krizové situace – vhodná a 
nevhodná místa pro hru, 
bezpečné chování v rizikovém 
prostředí, označování 
nebezpečných látek 

- přivolání pomoci v případě 
ohrožení fyzického a 
duševního zdraví – služby 
odborné pomoci, čísla 
tísňového volání, správný 
způsob volání na tísňovou 

PRV (EV 4/1)  
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Výstup Učivo Mezipředmětové vztahy a 
průřezová témata 

Poznámky 

- v modelových situacích 
ohrožení bezpečí (neznámá 
místa, setkání s neznámými 
lidmi, kontakt se zvířaty, práce 
s elektronickými médii atd.) 
označí možná nebezpečí a 
diskutuje o účinných 
způsobech ochrany 

 
 - v modelové situaci použije 
správný způsob komunikace 
s operátory tísňové linky  
- dokáže použít krizovou linku 
a nezneužívá ji 
 
 
- prokazuje v situaci 
dopravního hřiště bezpečné 
způsoby chování a jednání 
v roli cyklisty  
- uvede základní ochranné 
prvky v silniční dopravě v roli 
chodce a cyklisty, cíleně je 
používá  
- charakterizuje bezpečné a 
ohleduplné jednání 
v prostředcích hromadné 
přepravy a při akcích školy je 
uplatňuje  

linku 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dopravní výchova 
- chodec x nebezpečí, pravidla 
- cyklista x nebezpečí, pravidla 
- ochranné prvky 
- základní dopravní značky 
(místo pro hry…) 
(modelové situace …) 
- hromadná přeprava 
(modelové situace) 
 

 


